Que tipo de recursos estdao disponiveis no ambito da
intervencao?

O Cuidados de higiene pessoal

O Alimentacao

O Bancos de roupa

O Obtencdo/regularizacdo de documentos

O Apoio no acesso a prestacoes sociais

O Apoio no acesso a formacgao profissional e emprego

O Apoio no acesso aos Cuidados de Saude Primarios e a
especialidades médicas

O Acesso a alojamento temporario

O Acesso a alojamento temporario apoiado
(pensao, quarto, etc.).

O Acesso a habitacao individualizada e permanente

Informag¢ao mais detalhada em vida.cascais.pt

Como é que posso acompanhar o desenvolvimento
da situacao?

Contactando o Nucleo de Planeamento e Intervencao
Sem Abrigo (NPISA Cascais) através do niimero
910 410 829
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No ambito da Estratégia Nacional para a Integracao
das Pessoas em Situacao de Sem-Abrigo, a Camara
Municipal de Cascais assume a coordenacdo do Nucleo
de Planeamento e Intervencao Sem-Abrigo (NPISA)

de Cascais.

Considera-se pessoa em situacao de sem-abrigo aquela
que, independentemente da sua nacionalidade, origem
racial ou étnica, religido, idade, sexo, orientacdo sexual,
condicdo socioecondmica e condicdo de saude fisica

e mental, se encontre:

1) Sem teto, vivendo no espaco publico, alojada
em abrigo de emergéncia ou com paradeiro em local
precario;

2) Sem casa, encontrando-se em alojamento temporario
destinado para o efeito.

Reconhecendo a complexidade

e a multidimensionalidade do fendmeno sem-abrigo
onde, para além do direito a habitacdo, ha que garantir
todos os outros direitos.

Por isso é muito importante conhecer os recursos
concelhios na intervencao com pessoas em situacao de
sem-abrigo.

Quando vejo uma pessoa em situagcao de sem-abrigo,
o que faco?

Ligo para o 800 203 186 ou envio email para

0O npisacascais@cm-cascais.pt dando a informacao de que
disponho.

Ao fazé-lo estou a sinalizar a situacdao de uma pessoa

em situacao de sem-abrigo junto da estrutura concelhia
preparada para a intervencao (NPISA Cascais)

22 a 62 feira das 09h as 17h

Fora deste hordrio deve ligar para o niumero
144 - Emergéncia Social

O que faz o NPISA com a informagao?
Verifica se a situacdo ja esta identificada

Faz um levantamento da situacdao com identificacdo da
pessoa em situagcao de sem-abrigo, caso nao esteja
ja sinalizado

Atribui um técnico (gestor de caso) para assegurar
o0 acompanhamento da intervencao junto da pessoa.

O que faz o gestor de caso?

Identifica as necessidades e traca um plano de intervencao
em conjunto com a pessoa que se encontra em situacao de
sem-abrigo, no sentido da alteracdo desta situacao. Esta
intervencdo é multissectorial e resulta de um trabalho em
rede envolvendo miuiltiplos recursos da comunidade (, bens
de primeira necessidade, saude, documentacao, prestacoes
sociais, habitacao, educacao, formacao, emprego, etc.).



