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1. EXECUCAO GLOBAL DO PAL

11. EXECUGAO DE MEDIDAS E VERBAS

Total de medidas 87 87 76
Medidas executadas 44 69 51
Verbas executadas 1.368.843,00 7.550.748,00 11.618.516,00

1.2. PROGRESSO DAS MEDIDAS

Algum progresso 19,3% 31,63% 20,26%
Medidas executadas 38,6% 40,82% 20,58%
Progresso significativo 26,32% 18,37% 31,51%

Progresso sustentavel 15,79% 9,18% 27,65%
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1.3. INDICADORES GLOBAIS

Criancas e jovens envolvidos
nas medidas do PAL

Técnicos do Municipio que
participaram em acdes de
sensibilizacdo em direitos da crianca

Dirigentes e decisores politicos que
participaram em acdes de
sensibilizagdo em direitos da crianca

Técnicos do Municipio que
participaram em acdes de formacao
em direitos da crianca e adquiriram
competéncias sobre a sua
implementacdo

Servicos de saude envolvidos na
implementacdo do PAL

Estabelecimentos de ensino
envolvidos

Organizac¢des da sociedade civil
envolvidas na implementacao do PAL

Empresas envolvidas na
implementacdo do PAL

Mecanismos de participacdo das
criangas criados no ultimo ano
no Municipio

Mecanismos de participacdo das
crianc¢as existentes no Municipio

Criancas (até aos 18 anos) que
vivem no Municipio

60.981

136

62

51

28

41.231*

18.508

36

36

28

41.231*
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62192

33

33

25
66

15

44.945**
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MEDIDAS VERBA MEDIDAS VERBA MEDIDAS VERBA
EXECUTADAS EXECUTADA  EXECUTADAS EXECUTADA EXECUTADAS EXECUTADA

AREA 1 100% 42.214,00 100% 25.000,00 100% 10.864,00
AREA 2 52% 446.767,00 55% 202.566,00 71% 41100,00
AREA 3 84% 772.883,00 61% 5.065.244,00 100% 11.280.975,00
AREA 4 80% 14.200,00 80% 11.000,00 100% 00,00
AREA 5 90% 31.043,00 71% 2.231.938,00 66% 290.500,00
AREA 6 80% 61.736,00 100% 15.000,00 100% 5.941,00

3.1. AREA 1: CAPACITACAO DOS PROFISSIONAIS STAKEHOLDERS COMUNIDADE

N.2 Campanhas de sensibilizacdo 2 3 4
N¢ de Acdes e sensibilizacdo 24 3 4
N.2 tota! de par~t|C|pantes em acoes 184 59 50
de sensibilizacao

N—_de alunos que paftlapou em 49 17 17
acado de sensibilizacdo

N2 de professores que participou 70 a1 0

em acao de sensibilizacdo

Tudo comega nas pessoas
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ACOES DE CAPACITACAO SOBRE OS
DIREITOS DAS CRIANCAS E JOVENS

N.2 de Ac¢des de capacitacao 2 6 7

N¢ de representantes do Mecanismo de
Coordenacédo que receberam formacéo 51 50 40
em direitos das criancas

N.2 agentes educativos (docentes, Nao
docentes, Associa¢cdes Pais) que
receberam formacdo em direitos das
Criancas

0] 132 39

AREA 2: GOVERNANCA, PARTICIPACAO E COMUNICACAO

FORUM PARA OS DIREITOS DAS
CRIANCAS E JOVENS DE CASCAIS

N¢ de encontros realizados 10 N 3

N¢ de participantes envolvidos na

. , 93 20 28
criacdo do Férum
N¢ de _pa_rt|C|panfces nos encontros 143 566 142
formais/informais
N2 de recomendacdes ao municipio e
outras entidades locais que resultam do 79 . 0

Férum para melhoria do seu bem-estar
e qualidade de vida

Tudo comeca nas pessoas
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PARTICIPACAO DE CRIANCAS
E JOVENS

N.2 total de mecanismo de participacdo

8 - 6 8 7
de criancas e jovens

N.2 total de criancas e jovens que
participaram em mecanismos de 7.262 1.856 5.611
participacao

383 propostas +

6942 votaram 351 + O votantes

Jovens que participaram no OP jovem 392 + 5845

Jovens que participaram na Voz

. 239 22 614
dos jovens
Dias Abertos ao Poder Local 552 + 290 * *
Criancgas e jovens que participaram no 800 y N
Projeto Nés Propomos@Cascais
Criancgas e Jovens que participaram no
Férum para os Direitos das criancas e 378 160 (0}

jovens

Criancas e jovens que participaram na
comissdo de organizacdo do Férum dos 7 13 10
Direitos das criancas e jovens

Inquéritos para auscultacdo de criancas

. - 828 938 433
e jovens

Criancas e jovens que participaram na
concecdo do Plano Municipal para a 0 6 0
participacdo de criancgas e jovens

Criancas e jovens gue participaram na
concecdo do Conselho Local de Criancas 0 (0] n
e Jovens

*Projeto finalizou em 2019 devido a pandemia

**Impacto da COVID 19”7, diagndstico Medidas Pds-confinamento - Promog¢do de ambientes seguros e protetores no pds-confinamento
em contexto educativo; diagndstico Escola Promotora dos Direitos das Criangas

) Qm?'
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PARTICIPACAO DE CRIANCAS
E JOVENS

N2 de documentos resumo criados de

cada reunido de trabalho o v =

Grupo fechado no Facebook para
partilha informal do MC

N¢ e tipo de elementos de referéncia para
manter atualizada a circulacdo e partilha * * 75
de informacao

N¢ utilizadores da plataforma comum
online de comunicacao e partilha de 548 61 75
informacdo/documentacao

Realizacdo de campanha externa 2 1 2

N.2 de conteudos publicados nas

plataformas v . .
N.2 de presses enviados 3 (0] (0}
N.2 de noticias publicadas 4 9 1
N.2 de interacdes com as diversas 0 331 558

plataformas municipais

N.2 de /Unidades organicas CMC/

Entidades do Mecanismo de Coordenacao 37 37 37
gue referem conhecer que Cascais é

Cidade Amiga das Criancas

*Nao se recolhia este dado
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3.3. AREA 3: FAMILIA, SAUDE E EDUCACAO

SAUDE: respostas locais na drea da
saude mental infantil e na oferta de
acdes de promocado da saude com

enfoque na atividade fisica, consumo
de tabaco, alcool e outras substancias
psicoativas

Projetos/acdes na drea da saude mental
infantil

Crla'ncas/Jove'ns envoIV|d_os em acdes 1540 530 3.988
na drea da saude mental infantil

Projetos/acées de promocado da saude

com enfoque na atividade fisica, consumo 1.900 5 5
de tabaco, dlcool e outras substancias

psicoativa

Criancas/jovens envolvidos em acdes de

promoc¢édo da saude com enfoque na 19.608 10.713 5.439
atividade fisica, consumo de tabaco,

alcool e outras substancias psicoativa

Agentes educativos (docentes, ndo-
docentes e familias, técnicos) envolvidos
em a¢des de promocdo da salde com
enfoque na atividade fisica, consumo de
tabaco, alcool e outras substancias
psicoativa

HABITAGAO: fogos municipais em
agregados familiares com criancas

N¢ de familias com crianc¢as a residir
em fogos de tipologia desadequada

8.738 360 300

263 260 228

Transferéncias de familias em situacao
de sobreocupacao

CASCAIS,
D | AMIGA
DAS CRIANGAS

cipapes, _ | merams
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APOIO SOCIAL A FAMILIA:
Cobertura de creches

N¢ de vagas abertas da cobertura de
creches

Criancas e faixa etaria em listas de espera
(0-3 anos)

Crianc¢as abrangidas pela resposta creche

Investimento Cobertura da rede de
creches

Acdes para qualificacdo da resposta
creches em parceria do trabalho em rede
com as entidades locais

2.084

1.331

1.858

227.320,00

1.997

1.331

1.853

248.400,00

10

1.798

1143

1.854

254.000,00

319

APOIO SOCIAL A FAMILIA: qualificacdo
da resposta creches

Instituicdes envolvidas

Acdes de formacdo desenvolvidas

Profissionais que envolvidos

Creches que envolvem a comunidade
nas suas praticas

Espacos exteriores das creches
qualificados com a participacdo das
criancas e familias com respostas
adequadas as necessidades de cada
crianca

Profissionais envolvidos e comprometidos
na qualificacdo da resposta creche

32

35

652

38

424

32

35

860

38

38

32

860

38

38
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Creches estdo comprometidas com uma
intervencao preventiva e de Investigacao 38 38 38

Aumento da valorizacdo da 12 infancia

o o . 652 860 860
por familias e profissionais
EDUCACAO
LUDOBIBLIOTECA | Espacos escolares
abertos a comunidade
N.2 de Ludobibliotecas 16 N 21
Atividades propostas
nas Ludobibliotecas =0 e ®
Criancas que frequentam as 3000 o 2950

Ludobibliotecas

ALIMENTACAO SAUDAVEL
NAS ESCOLAS

Acdes de sensibilizacdo para alimentacdo
saudavel nas escolas do pré-escolar 13 12 12
e 12 ciclo

Acdes implementadas para uma
alimentacado saudavel nas escolas 208 12 40
do pré-escolar e 12 ciclo

Familias que participam na avaliacdo
dos programas do leite, fruta e lanche 20 1 100
escolares

Escolas abrangidas pela Alimentacdo

. 51 51 62
saudavel nas escolas: lanches e almocos

Alunos abrangidos pela Alimentacao
saudavel nas escolas do pré-escolar 6.020 5.495 6.111
ao 12 ciclo: Refeicoes

Alunos abrangidos pela Alimentacao
saudavel nas escolas do pré-escolar 3.221 2.785 3.568
ao 12 ciclo: lanches

Tudo comega nas pessoas
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REQUALIFICACAO DOS EDIFiCIOS
ESCOLARES

N¢ de programas preliminares elaborados 71 53 36
N.2 programas executados 63 46 26
Requalificacdo de Edificios 28 35 20
Ssecqoulzlri;iscacéo de recintos exteriores 20 7 4
Requalificacdo de copas e refeitdrios 5 4 2

Obras concretizadas em edificios
escolares com participacdo das 52 24 18
criancas/jovens

HUMANIZACAO DOS ESPACOS
ESCOLARES

Agrupamento de escolas envolvidos 5 1 4

Requalificacdo do espaco exterior
da escola

Criancas, docentes, ndo-docentes e
familias que participaram nos projetos 500 o* 750
de requalificacdo

*Pandemia

CASCAIS,
D | AMIGA
DAS CRIANGAS

cipapes, _ | merams
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3.4. AREA 4: CULTURA, DESPORTO, TEMPOS LIVRES, LAZER

Acdes do Programa Cultural e

Educativo do Bairro dos Museus Ll

940

Acdes do programa cultural e
educativo do Bairro dos Museus
para crianc¢as e jovens

821 799

Participantes no Programa Cultural

e Educativo do Bairro dos Museus 26.344

9.633

Criancas e jovens participantes no
Programa Cultural e Educativo do
Bairro dos Museus

18.968 8.188

% criancas e jovens do total de
participantes no Programa Cultural
e Educativo do Bairro dos Museus

72% 85%

Aumento da frequéncia de
criancas e jovens ao Programa
Cultural e Educativo do Bairro dos
Museus fase ao ano anterior

6%

Equipamentos requalificados que
tém o seu espaco aberto para
usufruto da comunidade (pessoas
e organizacdes)

16

Aumento da fidelizacdo de
criancas e jovens ao Programa
Cultural e Educativo do Bairro dos
Museus

10%

Hiperligacdes para acesso a recursos
pedagdgicos online desenvolvidos
com criancas e jovens em contexto
educativo e familiar pelo servico
cultural e educativo do Bairro dos
Museus

14

(Exploracdo de recursos pedagdgicos
online (registo das consultas das
hiperligacées)

® cascais.pt

830 acdes

667

11.465

7.567

80%

-5%

-5%

95
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Acdes a partir de casa: Conta-me historias
pelo servico cultural e educativo do *x 12 487 acessos
Bairro dos Museus

Parcerias e stakeholders para garantir a
melhoria, o acesso e adaptacao das 57 23 47
atividades para os varios grupos etarios

3.5. AREA 5: SEGURANCA, MOBILIDADE, ACESSIBILIDADE

Acdes de sensibilizacdo para criancas
e jovens pela Escola Municipal de 170 20 0
Protecao civil

Criancas e jovens participantes nas acdes
de sensibilizacdo pela Escola Municipal 446 404 0
de Protecao civil

MEDIDAS DE AUTOPROTECAO (MAP)

nos Jardins de Infancia e Escolas Basicas

do ensino publico, aplicadas no ambito

de Protecdo Civil, para minimizar os

danos causados por qualquer tipo de 3 16 10
ocorréncia natural ou tecnoldgica que

ocorra durante a permanéncia das

criancas nesse estabelecimento de

ensino
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Numero de Projetos realizados para
aumento da rede de ciclovias Programas
Preliminares, Estudos Prévios, Projetos
Base e de Execucédo

Rede de ciclovias para incentivo do uso
de transportes publicos e modos suaves
nas deslocacodes

Acdes de sensibilizacdo em contexto
educativo para o incentivo ao uso do
transporte publico e modos suaves

Criancas que participaram em Ac¢des de
sensibilizacdo em contexto educativo
para o incentivo ao uso do transporte
publico e modos suaves

Projetos de transito para qualificacdo de
bolsas de paragem automovel para
tomada e largada de criancas junto dos
equipamentos escolares

Aquisicdo de atrelados para transporte de
criancas mais pequenas, Como recurso a
populacdo nos quiosques de alugues de
bicas

100

10

10
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Tudo comega nas pessoas



-’: » VIDA ® cascais.pt
T R LS

3.6. AREA 6: AMBIENTE, ENERGIA, SUSTENTABILIDADE

Acdes do Programa

voluntariado ambiental jovem E 10 1
Criancas/jovens que participaram

em projetos de voluntariado o* O* 46
ambiental

Visualizacdes na Aplicacdo digital

sobre o espaco Cascais “Guia de 0* o 2050

visitas” nas rotas estabelecidas de
visitacdo aos espacgos naturais

Criancas/jovens que participaram
em Laboratérios Ambientais em O* O** 144.354
Parques Urbanos

Criacdo e remodelacdo de espacos
de recreio e lazer inseridos nos 8 2 10
parques naturais

Equipamentos publicos de recreio

e lazer de usufruto das criancas,

escolas e familias intervencionados 3 3 8
para reducdo de consumo

energético

Lampadas alteradas em
equipamentos publicos de recreio
e lazer para reducdo de consumo
energético

160 o** 822

Atividades do Programa de
educacdo e sensibilizacao 100 1.21 936
ambiental de Cascais

Criancas e jovens do Pré-Escolar

ao Ensino Secundario que

participaram Programa de 38.002 27.658 20.869
educacdo e sensibilizacdo

ambiental de Cascais

Tudo comega nas pessoas
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Acdes de sensibilizacdo ambiental
sobre sustentabilidade energética 160 144 91
com a comunidade escolar

Criancas e jovens que participaram
acdes de sensibilizacdo ambiental
sobre sustentabilidade energética
com a comunidade escolar

4.000 3.600 2.200

Tudo comega nas pessoas



