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IV JORNADAS DA PRIMEIRA INFÂNCIA 

“OLHAR A PRIMEIRA INFÂNCIA EM PROCESSO DE MUDANÇA!”

Os desafios associados à Primeira Infância como a vinculação, o cuidado, os afectos, 
as regras, a estrutura emocional, a relação familiar, as rotinas, a socialização ou os 
efeitos da exposição às tecnologias, conjugados com a crise económica, a pandemia e, 
mais recentemente, a guerra têm impacto nas famílias, na educação e na sociedade no 
seu todo, afetando o desenvolvimento das crianças. Podemos considerar que estamos 
num contexto de acelerada mudança como nunca tivemos até agora? Como lidar com 
os efeitos destas novas realidades numa fase crucial do desenvolvimento como é a 
Primeira Infância? 

Este será o foco das IV Jornadas da Primeira Infância dinamizadas pela Plataforma 
Crescer Melhor em Cascais. Profissionais, famílias e outros intervenientes de várias 
áreas refletem em conjunto sobre a necessidade de novos paradigmas para lidar com 
novos desafios. Todos unidos com o desígnio de contribuir para o desenvolvimento 
saudável das crianças dos 0 aos 3 anos.

A Câmara Municipal de Cascais é promotora da Plataforma Crescer Melhor em Cascais, 
uma rede de parceria com 20 anos de história que agrega 32 Entidades com intervenção 
na área da Primeira Infância. Tem a finalidade de contribuir para uma visão estratégica 
do desenvolvimento das crianças dos 0 aos 3 anos no concelho de Cascais, através de 
uma experiência de democracia participativa. 

As Jornadas da Primeira Infância são um evento anual em que o espaço de partilha se 
alarga a todos os interessados em renovar conhecimentos, refletir e debater práticas e 
experiências. 

JUNTE-SE A NÓS PARA  
“OLHAR A PRIMEIRA INFÂNCIA EM PROCESSO DE MUDANÇA”!

SOMOS:

A CHUPETA

A GARATUJA

ASSOCIAÇÃO DE BENEFICÊNCIA LUSO ALEMÃ

ASSOCIAÇÃO DOS ANTIGOS ALUNOS SALESIANOS DO ESTORIL

CÂMARA MUNICIPAL DE CASCAIS

CENTRO COMUNITÁRIO DA PARÓQUIA DE CARCAVELOS

CENTRO COMUNITÁRIO DE TIRES

CENTRO DE COOPERAÇÃO FAMILIAR O BOTÃOZINHO

CENTRO PAROQUIAL DO ESTORIL / BOA NOVA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE S. PEDRO E SÃO JOÃO DO ESTORIL

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE S. DOMINGOS DE RANA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE Nª SRª DA CONCEIÇÃO DA ABÓBODA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE S. VICENTE DE ALCABIDECHE

COMISSÃO DE PROTEÇÃO DE CRIANÇAS E JOVENS DE CASCAIS

COOPERATIVA DE ENSINO HORIZONTE

EQUIPA LOCAL DE INTERVENÇÃO PRECOCE

ESCOLINHA DA ANA

FUNDAÇÃO BRAZELTON GOMES PEDRO

FUNDAÇÃO O SÉCULO

IDEIA

ISPA - INSTITUTO UNIVERSITÁRIO 

JUNTA DE FREGUESIA DE ALCABIDECHE 

JUNTA DE FREGUESIA DE S. DOMINGOS DE RANA

O CANTINHO DE CARCAVELOS

O NOSSO SONHO

O PIRILAMPO

O POMAR

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE CASCAIS

SEGURANÇA SOCIAL

TORREGUIA COOPERATIVA

UNIÃO DE FREGUESIAS CARCAVELOS PAREDE 

UNIÃO DE FREGUESIAS CASCAIS ESTORIL
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22 OUTUBRO  CRIANÇAS | DESENVOLVIMENTO

09H00 RECEÇÃO DOS PARTICIPANTES

09H15 ABERTURA

09H30  QUE CRIANÇAS? QUE DESENVOLVIMENTO? 
Catarina Tomás Escola Superior de Educação de Lisboa ESELx  
e Centro Interdisciplinar de Ciências Sociais CICS. NOVA

09H50  VISÃO ATUAL DA CRIANÇA | POBREZA INFANTIL |  
PARTICIPAÇÃO DAS CRIANÇAS | DESENVOLVIMENTO INFANTIL 

Catarina Tomás Moderadora ESELx e CICS. NOVA 
Ana Rodrigues Almada Cidade Amiga das Crianças | CMCascais 
Carla Fernandes ISPA Instituto Universitário 
Francisco Branco Universidade Católica Portuguesa UCP 
Joana Garcia da Fonseca Fundação Nossa Senhora do Bom Sucesso FNSBS

10H45 DEBATE

1 1 H 1 5  INTERVALO | COFFEE BREAK

11H45 O OLHAR DAS CRECHES DE CASCAIS 

 Catarina Tomás Moderadora ESELx e CICS. NOVA 
 Ana Ramalheira Centro Social e Paroquial de S. Domingos de Rana CSPSDR 
 Carla Simões Centro Educação infantil da Parede ABLA 
 Filomena Santos Silva Centro de Cooperação Familiar “Botãozinho”

12H30 DEBATE

13H00 ENCERRAMENTO

5 NOVEMBRO  INSTITUIÇÕES | PROFISSIONAIS

09H00 RECEÇÃO DOS PARTICIPANTES

09H15 ABERTURA 
  Apresentação do E-Book Jornadas da Primeira Infância

09H30 QUE INSTITUIÇÕES? QUE PROFISSIONAIS? 
  Maria Assunção Folque Universidade de Évora CIEP

09H50  DIFERENTES EXPERIÊNCIAS E RESPOSTAS  
DESAFIOS QUE SE COLOCAM ÀS INSTITUIÇÕES E PROFISSIONAIS 
EXPERIÊNCIA E QUALIDADE DAS DIVERSAS RESPOSTAS 

Maria Assunção Folque Moderadora Universidade de Évora CIEP 
Alexandra Marques Fundação Aga khan AKF 
Ana Cristina Bernardo Centro de Desenvolvimento e Intervenção Familiar Torre Guia 
Diana Pinto Fundação Bissaya Barreto FBB

10H45 DEBATE

1 1 H 1 5  INTERVALO | COFFEE BREAK

11H45 O OLHAR DAS CRECHES DE CASCAIS 
 Assunção Folque Moderadora Universidade de Évora CIEP 
 Maria Fátima Souto Instituto para o Desenvolvimento Educativo Integrado na Ação IDEIA 
 Patrícia Borges Santa Casa da Misericórdia de Cascais SCMC 
 Rita Taborda A Chupeta

12H30 DEBATE

13H00 ENCERRAMENTO

19 NOVEMBRO  FAMÍLIAS | COMUNIDADE

09H00 RECEÇÃO DOS PARTICIPANTES

09H15 ABERTURA

09H30 QUE FAMÍLIAS? QUE COMUNIDADE? 
  Ana Teresa Brito ISPA Instituto Universitário

09H50  AS FAMÍLIAS DE HOJE | PARENTALIDADE | CONCILIAÇÃO DA VIDA FAMILIAR  
E PROFISSIONAL | ENVOLVIMENTO DA COMUNIDADE 

Ana Teresa Brito Moderadora ISPA Instituto Universitário 
António Graça Morais e Carolina Graça Morais Psicólogos e pais de duas crianças 
José Luís Martins Filósofo e pai de uma criança 
Diana Coelho e Filipa Serra CASA – Laboratório 

  Tiago Jorge e Hortência Gouveia Fundação AJU e ACES Cascais

10H45 DEBATE

1 1 H 1 5  INTERVALO | COFFEE BREAK

11H45 O OLHAR DAS CRECHES DE CASCAIS 
 Ana Teresa Brito Moderadora ISPA Instituto Universitário 
 Laura Corte Real Centro Social Paroquial Nª Srª da Conceição da Abóboda CESPA 
 Mafalda Morgado Fundação O Século 
 Rafael Pereira Centro Comunitário de Tires | Instituto dos Afetos

12H30 DEBATE

13H00 ENCERRAMENTO
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